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1. Начало учебного года: 2 сентября 2019 года 

 

2. Окончание учебного года: 

1-11 классы по 05.06.2020 г(5-ти дневная учебная неделя) 

3. Количество учебных недель в году:  

1 класс – 33 учебных недель  

2-8классы,;2-9 классы обучающихся с ОВЗ – 34 учебные недели 

10 классы –35 учебных недель; 

9, 11 классы –34 учебных недель  

4. Количество учебных дней в неделю: 

1 класс – 5 дней 

2-4 классы   –  5 дней 

5-9 классы   –  5 дней 

10-11классы – 5 дней 

Классы для обучающихся сОВЗ:1-9 классы – 5 дней  

 

5. Продолжительность учебных четвертей: 

 

I четверть 

 

Кол-во 

учебных 

недель \ 

классы 

Продолжительность 

 учебной четверти 

Каникулы  Замена дней и 

праздничные дни 

33/ 1 

класс и 

класс 

ОВЗ 

С02.09. по 01. 11. 2019 

45учебных  дней 

9 учебных недель 

С 02.11. по 10.11. 2019 г. 

9дней каникул 

 

2,3,10 октября 

провести занятия по 

расписанию 

понедельника 

34 \ с 2-

8классы 

и классы 

ОВЗ 

С02.09. по 01. 11. 2019 

45учебных  дней 

9 учебных недель 

С 02.11. по 10.11. 2019 г. 

9 дней каникул 

 

2,3,10 октября 

провести занятия по 

расписанию 

понедельника 

34\ 9.11 

классы, в 

т. числе 

класс 

детей с 

ОВЗ 

С02.09. по 01. 11. 2019 

46учебных  дней 

9 учебных недель  

С 02.11. по 10.11. 2019 г. 

9 дней каникул 

 

3, 5 (Суббота) 

октября провести 

занятия по 

расписанию 

понедельника 

35\  10 

классы 

С02.09. по 01. 11. 2019 

46учебных  дней 

9 учебных недель  

С 02.11. по 10.11. 2019г. 

9 дней каникул 

 

3, 5 (Суббота) 

октября провести 

занятия по 

расписанию 

понедельника 

II четверть 

 

33/ 1 

класс и 

класс 

ОВЗ 

С 11.11. по 27.12 2019.г 

35 учебных дней 

7 учебных недель 

С 28.12. по 08.01. 2020 г. 

12 дней каникул 

- 

34 \ с 2-8 

классы и 

классы 

ОВЗ 

С 11.11. по 27.12 2019.г 

35учебных дней 

7 учебных недель 

С 28.12. по 08.01. 2020 г. 

12 дней каникул 

- 

34\ 9.11 

классы, в 

С 11.11. по 31.12 2019.г 

37 учебных дней 

С 01.01. по 08.01. 2020 г. 

8 дней каникул 

- 



т. числе 

класс 

детей с 

ОВЗ 

7 учебных недель 

35\  10 

классы 

С 11.11. по 31.12 2019.г 

37 учебных дней 

7 учебных недель 

С 01.01. по 08.01. 2020 г. 

8 дней каникул 

- 

III четверть 

изменения  
 

33/ 1 

класс и 

класс 

ОВЗ 

С 09.01 по 16.03. 2020 г. 

 

С 17.03. по 31.03.2020 г. 

Дополнительные каникулы в 

1 классе с 17.02.по 23.02. 

(24 февраля, 9 марта 

–праздн. День) 

01.04.по 05.04 – не 

рабочая неделя 

34 \ с 2-8 

классы и 

классы 

ОВЗ 

С 09.01 по 16. 03. 2020 г. 

 

С 17.03. по 31.03.2020 г. 

 

(24 февраля, 9 марта 

–праздн. День) 

01.04.по 05.04 – не 

рабочая неделя 

34\ 9.11 

классы, в 

т. числе 

класс 

детей с 

ОВЗ 

С 09.01 по 16.03. 2020 г. 

 

С 17.03. по 31.03.2020 г. 

 

(24 февраля, 9 марта 

–праздн. День) 

01.04.по 05.04 – не 

рабочая неделя 

35\  10 

классы 

С 09.01 по 16.03. 2020 г. 

 

С 17.03. по 31.03.2020 г. 

 

(24 февраля, 9 марта 

–праздн. День) 

01.04.по 05.04 – не 

рабочая неделя 

IV четверть 

 

33/ 1 

класс и 

класс 

ОВЗ 

С 06.04. по 05.06. 2020 г. 

 

С 06.06. 2020 г. С 01.05. по 05.05., 

С 09.по 11.05 – 

праздничные дни 

34 \ с 2-8 

классы и 

классы 

ОВЗ 

С 06.04. по 05.06. 2020 г. С 06.06. 2020 г. С 01.05. по 05.05., 

С 09.по 11.05 – 

праздничные дни 

34\ 9.11 

классы, в 

т. числе 

класс 

детей с 

ОВЗ 

С 06.04. по 05.06. 2020 г. С 08.06 2018 г итоговая 

аттестация 

 

 

 

С 01.05. по 05.05., 

С 09.по 11.05 – 

праздничные дни 

35\  10 

классы 
С 06.04. по 05.06. 2020 г. С 06.06. 2020 г. С 01.05. по 05.05., 

С 09.по 11.05 – 

праздничные дни 

 

 

В течении учебного года праздничные и выходные считать каникулярными днями. 

 

6. Начало учебных занятий: 

1-11 классы  –  08.00 ч. 

 

7. Продолжительность уроков: 



1 класс, в том числе 1 класс обучающихся с ОВЗ – используется «ступенчатый» режим обучения 

в первом полугодии (сентябрь, октябрь – по 3 урока продолжительностью 35 минут каждый; 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми; ноябрь, декабрь – по 4 урока продолжительностью 35 минут каждый; 

январь-май – по 4 урока продолжительностью 45 минут каждый 

С 2 по 11 классы – продолжительность уроков по 45 минут каждый;  

2 по 9 классы обучающихся с ОВЗ - продолжительность уроков 40 минут каждый 

8. Продолжительность перемен: 

1-й класс: 

      1 перемена – 20 минут 

      2 перемена – 40 минут (динамическая пауза) 

      3 перемена – 20 минут 

      2-11 классы: 

      1 перемена – 10 минут 

2 перемена – 20 минут 

3 перемена – 20 минут 

4 перемена – 15 минут 

      5 перемена – 15 минут 

6 перемена – 10 минут 

 

9. Расписание звонков 

Расписание 1 класса, в т.числе обучающиеся с ОВЗ 1 класса 

Урок  Начало урока Окончание урока Начало урока Окончание 

урока 
I 
полугодие  
1 класс 

II 
 

полугодие  
1 класс 

2-11  
классы 

I 
полугодие  
1 класс 

II 
 

полугодие  
1 класс 

2-11  
классы 
 

2-9 классы 

обучающиеся 

с ОВЗ 

2-9 классы 

обучающиеся 

с ОВЗ 

1 

урок 

08.00 08.00 08.00 08.35 08.40 08.45 08.00 08.40 

2 

урок 

08.45 08.50 08.55 09.20 09.30 09.40 08.50 09.30 

 Динамическая пауза 

40 мин 

 Динамическая пауза 

40мин 

   

3 

урок 

10.00 10.10 10.00 10.35 10.50 10.45 09.50 10.30 

4 

урок 

10.55 11.10 11.05 11.30 11.50 11.50 10.50 11.30 

5 

урок 

11.45 12.05 12.05 12.20 12.45 12.50 11.45 12.25 

6 

урок 

  13.05   13.50 12.40 13.20 

7 

урок 

  14.05   14.50 13.35 14.15 

 

 

 

10. Сменность занятий 

Занятия проводятся в одну смену 

11. Внеурочная деятельность. 

Между внеурочной деятельностью и учебными уроками перерыв не менее 45 минут  

Начальное общее образование:  

с 15.00 до  16.00 

основное общее, среднее общее образование: 



с 16.00 до 20.00. 

12.     Подвоз: 

Прибытие из с. Уральское в 07.30 

Отправление от здания школы в 14.30 (15.30) 

13.Промежуточная аттестация: 

Формы проведения промежуточной аттестации: контрольная работа, комплексная работа 

итоговый контрольный диктант,  тест, тестирование в формате ЕГЭ,  сочинение в формате ЕГЭ, 

защита проекта, защита творческих работ, дифференцированный зачет, рефератные работы  и 

др.,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План основных мероприятий 

на 2018 – 2019 учебный год 

Месяц   Мероприятие 

Сентябрь  Праздник «Первого звонка». День знаний 

Акция «Помоги пойти учиться» 

День безопасности дорожного движения 

День здоровья 

Октябрь Акция «Милосердие» 

КТД «С Днем учителя»  

Мероприятие, посвященное Дню народного единства 

В гостях у осени 

Предметные олимпиады 

Ноябрь День матери «От всей души» 

Правовая неделя 

Недели гуманитарного цикла 

Всемирный день борьбы со СПИДом  

Декабрь День здоровья 

Новогодние мероприятия «К нам приходит Новый год» 

Предметные недели естественного цикла 

 

Январь Научно-практическая конференция 

Февраль Праздничные мероприятия, посвященные 23 февраля 

Организация и проведение школьного этапа конкурса 

исследовательских работ (начальная школа) 

Март День здоровья 

Праздничные мероприятия, посвященные 8 марта 

"Ученик года" 

Научно-практическая конференция 

 Апрель Юморина 

Акция «Птицы прилетели» 

День здоровья 

"День достижений" 

Май Акция «Спеши делать добрые дела» 

Уроки мужества и славы 

Митинг 9 мая 

Слет эрудитов 

Последний звонок 

Июнь  Выездные лагеря ( ЛОМ СТЭК и т.д.) 

Выпускной бал 

 

 

 



1. Начало учебного года: 2 сентября 2019 года 

 

2. Окончание учебного года: 

1-11 классы по 05.06.2020 г(5-ти дневная учебная неделя) 

3. Количество учебных недель в году:  

1 класс – 33 учебных недель  

2-8классы,;2-9 классы обучающихся с ОВЗ – 34 учебные недели 

10 классы –35 учебных недель; 

9, 11 классы –34 учебных недель  

4. Количество учебных дней в неделю: 

1 класс – 5 дней 

2-4 классы   –  5 дней 

5-9 классы   –  5 дней 

10-11классы – 5 дней 

Классы для обучающихся сОВЗ:1-9 классы – 5 дней  

 

5. Продолжительность учебных четвертей: 

 

I четверть 

 

Кол-во 

учебных 

недель \ 

классы 

Продолжительность 

 учебной четверти 

Каникулы  Замена дней и 

праздничные дни 

33/ 1 

класс и 

класс 

ОВЗ 

С02.09. по 01. 11. 2019 

45учебных  дней 

9 учебных недель 

С 02.11. по 10.11. 2019 г. 

9дней каникул 

 

2,3,10 октября 

провести занятия по 

расписанию 

понедельника 

34 \ с 2-

8классы 

и классы 

ОВЗ 

С02.09. по 01. 11. 2019 

45учебных  дней 

9 учебных недель 

С 02.11. по 10.11. 2019 г. 

9 дней каникул 

 

2,3,10 октября 

провести занятия по 

расписанию 

понедельника 

34\ 9.11 

классы, в 

т. числе 

класс 

детей с 

ОВЗ 

С02.09. по 01. 11. 2019 

46учебных  дней 

9 учебных недель  

С 02.11. по 10.11. 2019 г. 

9 дней каникул 

 

3, 5 (Суббота) 

октября провести 

занятия по 

расписанию 

понедельника 

35\  10 

классы 

С02.09. по 01. 11. 2019 

46учебных  дней 

9 учебных недель  

С 02.11. по 10.11. 2019г. 

9 дней каникул 

 

3, 5 (Суббота) 

октября провести 

занятия по 

расписанию 

понедельника 

II четверть 

 

33/ 1 

класс и 

класс 

ОВЗ 

С 11.11. по 27.12 2019.г 

35 учебных дней 

7 учебных недель 

С 28.12. по 08.01. 2020 г. 

12 дней каникул 

- 

34 \ с 2-8 

классы и 

классы 

ОВЗ 

С 11.11. по 27.12 2019.г 

35учебных дней 

7 учебных недель 

С 28.12. по 08.01. 2020 г. 

12 дней каникул 

- 

34\ 9.11 

классы, в 

С 11.11. по 31.12 2019.г 

37 учебных дней 

С 01.01. по 08.01. 2020 г. 

8 дней каникул 

- 



т. числе 

класс 

детей с 

ОВЗ 

7 учебных недель 

35\  10 

классы 

С 11.11. по 31.12 2019.г 

37 учебных дней 

7 учебных недель 

С 01.01. по 08.01. 2020 г. 

8 дней каникул 

- 

III четверть 

изменения  
 

33/ 1 

класс и 

класс 

ОВЗ 

С 09.01 по 16.03. 2020 г. 

 

С 17.03. по 31.03.2020 г. 

Дополнительные каникулы в 

1 классе с 17.02.по 23.02. 

(24 февраля, 9 марта 

–праздн. День) 

01.04.по 05.04 – не 

рабочая неделя 

34 \ с 2-8 

классы и 

классы 

ОВЗ 

С 09.01 по 16. 03. 2020 г. 

 

С 17.03. по 31.03.2020 г. 

 

(24 февраля, 9 марта 

–праздн. День) 

01.04.по 05.04 – не 

рабочая неделя 

34\ 9.11 

классы, в 

т. числе 

класс 

детей с 

ОВЗ 

С 09.01 по 16.03. 2020 г. 

 

С 17.03. по 31.03.2020 г. 

 

(24 февраля, 9 марта 

–праздн. День) 

01.04.по 05.04 – не 

рабочая неделя 

35\  10 

классы 

С 09.01 по 16.03. 2020 г. 

 

С 17.03. по 31.03.2020 г. 

 

(24 февраля, 9 марта 

–праздн. День) 

01.04.по 05.04 – не 

рабочая неделя 

IV четверть 

 

33/ 1 

класс и 

класс 

ОВЗ 

С 06.04. по 05.06. 2020 г. 

 

С 06.06. 2020 г. С 01.05. по 05.05., 

С 09.по 11.05 – 

праздничные дни 

34 \ с 2-8 

классы и 

классы 

ОВЗ 

С 06.04. по 05.06. 2020 г. С 06.06. 2020 г. С 01.05. по 05.05., 

С 09.по 11.05 – 

праздничные дни 

34\ 9.11 

классы, в 

т. числе 

класс 

детей с 

ОВЗ 

С 06.04. по 05.06. 2020 г. С 08.06 2018 г итоговая 

аттестация 

 

 

 

С 01.05. по 05.05., 

С 09.по 11.05 – 

праздничные дни 

35\  10 

классы 
С 06.04. по 05.06. 2020 г. С 06.06. 2020 г. С 01.05. по 05.05., 

С 09.по 11.05 – 

праздничные дни 

 

 

В течении учебного года праздничные и выходные считать каникулярными днями. 

 

6. Начало учебных занятий: 

1-11 классы  –  08.00 ч. 

 

7. Продолжительность уроков: 



1 класс, в том числе 1 класс обучающихся с ОВЗ – используется «ступенчатый» режим обучения 

в первом полугодии (сентябрь, октябрь – по 3 урока продолжительностью 35 минут каждый; 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми; ноябрь, декабрь – по 4 урока продолжительностью 35 минут каждый; 

январь-май – по 4 урока продолжительностью 45 минут каждый 

С 2 по 11 классы – продолжительность уроков по 45 минут каждый;  

2 по 9 классы обучающихся с ОВЗ - продолжительность уроков 40 минут каждый 

8. Продолжительность перемен: 

1-й класс: 

      1 перемена – 20 минут 

      2 перемена – 40 минут (динамическая пауза) 

      3 перемена – 20 минут 

      2-11 классы: 

      1 перемена – 10 минут 

2 перемена – 20 минут 

3 перемена – 20 минут 

4 перемена – 15 минут 

      5 перемена – 15 минут 

6 перемена – 10 минут 

 

9. Расписание звонков 

Расписание 1 класса, в т.числе обучающиеся с ОВЗ 1 класса 

Урок  Начало урока Окончание урока Начало урока Окончание 

урока 
I 
полугодие  
1 класс 

II 
 

полугодие  
1 класс 

2-11  
классы 

I 
полугодие  
1 класс 

II 
 

полугодие  
1 класс 

2-11  
классы 
 

2-9 классы 

обучающиеся 

с ОВЗ 

2-9 классы 

обучающиеся 

с ОВЗ 

1 

урок 

08.00 08.00 08.00 08.35 08.40 08.45 08.00 08.40 

2 

урок 

08.45 08.50 08.55 09.20 09.30 09.40 08.50 09.30 

 Динамическая пауза 

40 мин 

 Динамическая пауза 

40мин 

   

3 

урок 

10.00 10.10 10.00 10.35 10.50 10.45 09.50 10.30 

4 

урок 

10.55 11.10 11.05 11.30 11.50 11.50 10.50 11.30 

5 

урок 

11.45 12.05 12.05 12.20 12.45 12.50 11.45 12.25 

6 

урок 

  13.05   13.50 12.40 13.20 

7 

урок 

  14.05   14.50 13.35 14.15 

 

 

 

10. Сменность занятий 

Занятия проводятся в одну смену 

11. Внеурочная деятельность. 

Между внеурочной деятельностью и учебными уроками перерыв не менее 45 минут  

Начальное общее образование:  

с 15.00 до  16.00 

основное общее, среднее общее образование: 



с 16.00 до 20.00. 

12.     Подвоз: 

Прибытие из с. Уральское в 07.30 

Отправление от здания школы в 14.30 (15.30) 

13.Промежуточная аттестация: 

Формы проведения промежуточной аттестации: контрольная работа, комплексная работа 

итоговый контрольный диктант,  тест, тестирование в формате ЕГЭ,  сочинение в формате ЕГЭ, 

защита проекта, защита творческих работ, дифференцированный зачет, рефератные работы  и 

др.,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План основных мероприятий 

на 2018 – 2019 учебный год 

Месяц   Мероприятие 

Сентябрь  Праздник «Первого звонка». День знаний 

Акция «Помоги пойти учиться» 

День безопасности дорожного движения 

День здоровья 

Октябрь Акция «Милосердие» 

КТД «С Днем учителя»  

Мероприятие, посвященное Дню народного единства 

В гостях у осени 

Предметные олимпиады 

Ноябрь День матери «От всей души» 

Правовая неделя 

Недели гуманитарного цикла 

Всемирный день борьбы со СПИДом  

Декабрь День здоровья 

Новогодние мероприятия «К нам приходит Новый год» 

Предметные недели естественного цикла 

 

Январь Научно-практическая конференция 

Февраль Праздничные мероприятия, посвященные 23 февраля 

Организация и проведение школьного этапа конкурса 

исследовательских работ (начальная школа) 

Март День здоровья 

Праздничные мероприятия, посвященные 8 марта 

"Ученик года" 

Научно-практическая конференция 

 Апрель Юморина 

Акция «Птицы прилетели» 

День здоровья 

"День достижений" 

Май Акция «Спеши делать добрые дела» 

Уроки мужества и славы 

Митинг 9 мая 

Слет эрудитов 

Последний звонок 

Июнь  Выездные лагеря ( ЛОМ СТЭК и т.д.) 

Выпускной бал 

 

 

 


