Отчет главного судьи 

о проведении физкультурного

 праздника «День здоровья» 

для учащихся 1-4 классов.

08 марта 2016 года.

МБОУ Березовская СОШ № 10

  Утверждаю:

   Директор МБОУ Березовской  СОШ №10 _____________ Ястреб Ф.А. 

Положение

о  проведении физкультурного

 праздника «День здоровья» 

для учащихся 1-11 классов.

1.Цели и задачи:

а) популяризация здорового образа жизни;

б) развитие культурно-массового направления через подвижные игры и эстафеты;

в) привлечение учащихся к культурному общению и отдыху.

2. Время и место проведения:

«День здоровья» проводиться в спортивном зале МБОУ Березовской СОШ №10, 08 марта 2016 года в 11.20 часов.

3. Участники.

Учащиеся 1-11 классов всех групп здоровья.

4. Программа «Дня здоровья»:

а) Веселые эстафеты.

б) Подвижные игры.
в) Волейбол.

г) Баскетбол.
5. Судейство:

Судейство осуществляется учителем физической культуры: Дьяченко Н.С, учителями, педагогом организатором МБОУ Березовской СОШ № 10. 

6. Награждение:

Команды (классы) проявившие активное участие и обеспечив явку от 95 до 100% в праздничном мероприятии награждаются  грамотой.

Программа 

18.10.2015 года «День здоровья».
	Программа «Дня здоровья» для групп классов.

	Группа 1-2 класс.

	Подвижные игры.

	Эстафеты.

	Мини баскетбол.

	Группа 3-4 класс.

	Подвижные игры.

	Эстафеты.

	Мини баскетбол.

	Группа 5-6 класс.

	Эстафеты.

	Баскетбол.

	Пионербол.

	Группа 7-8 класс.

	Эстафеты.

	Баскетбол.

	Пионербол.

	Группа 9 «а» - 9 «б» класс.

	Эстафеты.

	Баскетбол.

	Волейбол.

	Группа 10 - 11 класс.

	Эстафеты.

	Баскетбол.

	Волейбол.


Выводы и предложения:

Вывод:

«День здоровья прошел на высоком организационном уровне были охвачены все учащиеся школы вместе с классными руководителями.

Все учащиеся получили хороший заряд бодрости и здоровья, активно участвовали в подвижных играх , эстафетах,  и многом другом где смогли проявить свои волевые качества.

Учителя смогли организовать и проявить интерес к такому роду проведения «дня здоровья».

Предложения:

В включать подвижные игры и эстафеты в подвижные перемены и тренировочные занятия.

Вовлекать родителей заниматься  в домашних условиях развивающими играми и играми малой и средней интенсивности, привлекать родителей к занятиям в месте с детьми.

08.03.2015 год.

 Главный судья соревнований: Дьяченко Н.С.__________

