Отчёт

главного судьи о проведении

 физкультурного праздника

 «День здоровья»

 для учащихся

1- 11 классов.

12 октября 2016 года.

МОУ Березовская СОШ № 10.

Утверждаю:

Директор МОУ Березовской СОШ №10______Ястреб Ф.А.
Положение

о проведении физкультурного 
праздника «День здоровья»
 для учащихся 1-11 классов.

1. Цели и задачи:

а) популяризация здорового образа жизни

б) развитие культурно-массового направления через подвижные игры и эстафеты

в) вовлечение учащихся к культурному общению и отдыху

2. Время и место проведения:

«День здоровья» проводится на спортивном стадионе БОУ Березовской СОШ № 10  -  12.10.2016 года, с 11.00 по 14.25. 

3. Участники:

Учащиеся 1-11 классов всех групп здоровья.

4. Программа «Дня здоровья»:

а) Веселые эстафеты

б) Подвижные игры

в) Русская лапта.
г) Пионербол.

д) Волейбол.

е) Мини футбол.

5. Судейство:

Судейство осуществляется учителями начальных классов и организатором на каждой «станции» проведения развлекательной программы.

Общее руководство: учителями физической культуры Дьяченко Н.С. Иваницким А.А.
6. Награждение:

Команда (класс) занявшая 1-3 место в соревнованиях по «Русской лапте» и принявшая активное участие в праздничном мероприятии награждается грамотой.

Программа 

18.10.2015 года «День здоровья».
	количество участвующих в мероприятии – 180 учащихся

	Программа «Дня здоровья» для групп классов.

	Группа 1-2 класс.

	Оздоровительный бег.

	Эстафеты.

	Мини лапта.

	Футбол.

	Группа 3-4 класс.

	Оздоровительный бег.

	Эстафеты.

	Мини лапта.

	Футбол.

	Группа 5-7 класс.

	Оздоровительный бег.

	Эстафеты.

	Русская лапта.

	Пионербол.

	Группа 8 - 9 класс.

	Оздоровительный бег.

	Эстафеты.

	Русская лапта.

	Пионербол.

	Группа 10 - 11 класс.

	Оздоровительный бег.

	Эстафеты.

	Русская лапта.

	Волейбол.


Выводы и предложения:

Вывод:
«День здоровья» прошел на высоком организационном уровне были охвачены все учащиеся начальной школы в месте с классными руководителями. Погода сопутствовала проведению праздника. Все учащиеся получили хороший заряд «бодрости и здоровья», активно принимали участие во всех предложенных и спортивных мероприятиях.
Классные руководители смогли организовать и проявить интерес, все «остались довольны».

Предложения:
 Необходимо заинтересовать детей к самостоятельным действиям и инициативе проводить «подвижные игры» на тренировках и в повседневной деятельности. Вовлекать родителей в культурное воспитание учащихся, заинтересовать классных руководителей.
12.10.2016 год.

Главный судья: Дьяченко Н.С.___________
