ОТЧОТ ИНСТРУКТОРА ПО СПОРТУ О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ ЗА ПЕРИОД СЕНТЯБРЬ 2015 – МАРТ 2016 ГОДА.
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ОТЧЕТ О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ 

ИНСТРУКТОРА ПО СПОРТУ ПРИ С. БЕРЕЗОВСКОЕ 

ДЬЯЧЕНКО Н.С.

В спортивном клубе при селе Березовское занимается 56 спортсменов по различным направлениям. Основными направлениями являются ОФП, спортивные игры, настольный теннис и многое другое связанное с интересами занимающихся.

Основной возраст занимающихся от 14 до 62 лет. Организованна занимающихся в от 55 до 62 лет «Группа здоровья» несет физкультурно — прикладной характер.

Занимающиеся адаптированными видами спорта входят в «группу здоровья» и занимаются по умеренным нагрузкам.

Результаты деятельности занятий с занимающимися направленны на подготовку к внутри поселенческим соревнованиям с выходом наиболее одаренных спортсменов своей возрастной группы на районный уровень.

В результате общей деятельности педагога — организатора в лице Дьяченкок Н.С, директора МБОУ Березовской СОШ № 10 Ястреба Ф.А, Директора ЗАО Уральское Турчанова Е.Г и председателя сельского совета Рвачовой Л.М. в с. Березовское были проведены внутри поселенческие соревнования среди учащихся, подростков призывного возраста, мужчин и женщин по «Русской лапте», «Баскетболу», «Волейболу».

Состоялись запланированные выезды на районные соревнования:

1.«Легкая атлетика». 

Выехало: 15 участников. 

Команды: футбол, бег 100 метров, толкание ядра.

Призеры: бег 100 метров 1-2 место- девушки, толкание ядра 1 место- мужчина.

2.«Спартакиаде инвалидов».

Выехало: 2 участника.

Команды: комплексный зачет

Призеры: 1 место женщина, 2 место мужчина.

3. «Спартакиада поселений с. Можарка».

Выехало: 32 участника.

Команды: баскетбол, волейбол, настольный теннис, дартс, гиревой спорт, перетягивание каната.

Призеры: 2 место - баскетбол, 3 место - волейбол, 3 место - дартс, 1 место - гиревой спорт, 

1 место - перетягивание каната.

4. «Зимняя спартакиада поселений».

Выехало: 25 участников.

Команды: бег на лыжах по возрастам, биатлон, спортивная семья, зимний мини-футбол.

Призеры: 2 место - спортивная семья.

5. «Зимней спартакиада работников образования в с. Шалаболино».

Выехало: 14 участников.

Команды: бег на лыжах по возрастам, лыжная эстафета, биатлон, спортивная семья.

Призеры: 4-ре призера - бег на лыжах по возрастам, 2 место -лыжная эстафета, 3 место-биатлон, 2 место-спортивная семья.

6. «Открытое первенство с. Березовское по гиревому спорту на приз Иваницкого А.А.»

· помощь в организации проведения;

· помощь в оформлении спортивного зала;

· осуществление судейства.

7. Проводы зимы 2016. «Масленица».

· организации проведения конкурсной программы;

· помощь в оформлении площади;

· осуществление судейства.

Участвовало 86 человек в 4-х конкурсах.

В настоящее время ведется усиленная работа по подготовке к спартакиаде ветеранов в летний период, открытию летнего сезона, разрабатывается положение о проведении спартакиады с. Березовское посвященной дню села на 25 июня.

Инструктор по спорту с. Березовское Дьяченко Н.С.

