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Пояснительная записка.
Система психолого-педагогического сопровождения является необходимым компонентом образования, реализующим социально-психологическое условия для личностного, интеллектуального и социального развития детей, для охраны психологического здоровья всех участников образовательного процесса, а также обеспечивает оказание психолого-педагогической помощи (поддержки) всем участникам образовательного процесса в соответствии с целями и задачами системы образования.

       Рабочая программа психологического сопровождения образовательного процесса в дошкольных группах   составлена в соответствии с нормативно-правовыми документами:

· Конституция РФ, ст.43, 72.

· Конвенция о правах ребенка.

· Закон № 273 – ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российский Федерации».

· СанПиН 2.4.1.3049-13.

· Устав МБОУ Берёзовской СОШ № 10.
· Федеральный Государственный Образовательный Стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от « 17 » октября 2013 г. № 1155

· Приказ МО РФ «Об утверждении Положения о службе практической психологии в системе МО РФ № 636 от 22.10.1999 г. «О практике проведения диагностики развития ребенка в системе дошкольного образования».

· Письмо МО РФ № 70/23-16 от 07.04.1999 г. «О практике проведения диагностики ребенка в системе дошкольного образования»

· Письмо МО РФ от 22.0198 № 20-58-07 ИН/20-4 «Об учителях и логопедах и педагогах-психологах учреждений образования».

· Инструктивное письмо МО РФ 29/1886-6 от 24.12.2001 г. «Об использовании рабочего времени педагога-психолога образовательного учреждения».
Предлагаемая  рабочая программа  соответствует  Основной общеобразовательной программе дошкольных групп МБОУ Березовской СОШ № 10, разработанной на основе Основной  общеобразовательной  программы дошкольного образования «От рождения до школы» (Н.Е. Веракса). 

     
Ценность  программы в данной редакции определяется тем, что в ней впервые практически реализован подход к организации целостного развития и воспитания ребенка дошкольного возраста как субъекта детской деятельности и поведения. 


Это позволит  педагогу-психологу во взаимодействии с другими специалистами   интегрировать образовательное содержание при решении воспитательно-образовательных и коррекционных задач;  диагностировать и развивать в единстве  познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка. Данная программа  предназначена для психолого-педагогического сопровождения детей с 3 до 7 лет.  
Цель: содействие в создании благоприятных условий для всестороннего развития психических качеств воспитанников в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовке к жизни в современном обществе и к обучению в школе.
Задачи:
- предупреждать возникновение проблем развития ребенка;

- оказывать помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач развития, обучения и социализации;

- повышать психолого-педагогическую компетентность (психологическую культуру) педагогов;

- осуществлять поддержку родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их психологического здоровья.

       Задачи психологического сопровождения конкретизируются в зависимости от возраста детей, уровня их развития. 
Возрастные особенности и новообразования дошкольного детства.
       Дошкольный возраст является периодом интенсивного формирования психики на основе тех предпосылок, которые сложились в раннем детстве.

По всем линиям психического развития возникают новообразования различной степени выраженности, характеризующиеся новыми свойствами и структурными особенностями. Происходят они благодаря таким факторам как речь и общение со взрослыми и сверстниками, различным формам познания и включению в различные виды деятельности (игровые, продуктивные, бытовые).

Наряду с новообразованиями, в развитии психофизиологических функций возникают сложные социальные формы психики, такие, как личность и ее структурные элементы (характер, интересы и др.), субъекты общения, познания и деятельности и их основные компоненты — способности и склонности. Одновременно происходит дальнейшее развитие и социализация ребенка, в наибольшей степени выраженные на психофизиологическом уровне, в познавательных функциях и психомоторике. Формируются новые уровни психических функций, которым становятся присущи новые свойства, позволяющие ребенку адаптироваться к социальным условиям и требованиям жизни.

При участии взрослых, которые организуют, контролируют и оценивают поведение и деятельность ребенка, выступают в роли источника многообразной информации происходит  включение ребенка в социальные формы жизнедеятельности, в процессы познания и общения, в различные виды деятельности, включая игру и начальные формы труда. Взрослые, родители, воспитатели во многом определяют своеобразие и сложность психического развития дошкольника, поскольку они включают ребенка в разные сферы жизнедеятельности, корректируя процесс его развития. Развитие психической организации дошкольника в целом на всех ее уровнях и в ее различных формах создает психологическую готовность к последующему — школьному — периоду развития.

Возраст от 3 до 4 лет.

Общение становится внеситуативным.

Игра становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесённость к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями.

В младшем дошкольном возрасте происходит переход к сенсорным эталонам. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать  до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать  предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определённой организации образовательного процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3 – 4 слова и 5 – 6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учётом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение. Взаимоотношения детей: они скорее играют радом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

Поведение ребёнка ещё ситуативное. Начинает развиваться самооценка, продолжает развиваться также их половая идентификация.

Возраст от 4 до 5 лет

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Формируются навыки планирования последовательности действий.

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.

Начинает складываться произвольное внимание.

Начинает развиваться образное мышление. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

Речь становится предметом активности детей. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной.

В общении ребёнка и взрослого ведущим становится познавательный мотив.

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность.

Возраст от 5 до 6 лет

Дети могут распределять роли до начала игры и строить своё поведение, придерживаясь роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчинённость позиций в различных видах деятельности взрослых. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения.

Это возраст наиболее активного рисования. Рисунки приобретают сюжетный характер; по рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека.

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов.

Восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Начинается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Возраст от 6 до 7 лет

Дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей. Игровое пространство усложняется. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Изображение человека становится ещё более детализированным и пропорциональным. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Они свободно владеют обобщёнными способами  анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им  объёмными предметами.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным.

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учить
Принципы реализации программы
При реализации программы учитываются следующие принципы:

· Принцип индивидуального подхода к ребенку любого возраста на основе безоговорочного признания его уникальности и ценности.

· Принцип гуманистичности, предполагает отбор и использование гуманных, личностно-ориентированных, основанных на общечеловеческих ценностях, методов психологического взаимодействия.

· Принцип превентивности: обеспечение перехода от принципа «Скорой помощи» (реагирование на уже возникшие проблемы) к предупреждению возникновения проблемных ситуаций.

· Принцип научности отражает важнейший выбор практических психологов в пользу современных научных методов диагностики, коррекции  развития личности ребенка. Реализация данного принципа предполагает участие субъектов психологического сопровождения в опытно-экспериментальной работе;

· Принцип комплексности подразумевает взаимодействие различных специалистов, всех участников учебно-воспитательного процесса в решении задач сопровождения: воспитателей, педагога-психолога, администрации; 

· Принцип «на стороне ребенка»: во главе угла ставятся интересы ребенка, обеспечивается защита его прав при учете позиций других участников учебно-воспитательного процесса;

· Принцип активной позиции ребенка, при которой главным становится не решить проблемы за ребенка, а научить его решать проблемы самостоятельно, создать способности для становления способностей ребенка к саморазвития;

· Принципы коллегиальности и диалогового взаимодействия обуславливают совместную деятельность субъектов психологического сопровождения в рамках единой системы ценностей на основе взаимного уважения и коллегиального обсуждения проблем, возникающих в ходе реализации программ;

· Принцип системности предполагает, что психологическое сопровождение носит непрерывный характер и выстраивается как системная деятельность, в основе которой лежит внутренняя непротиворечивость, опера на современные достижения в области социальных наук, взаимосвязь и взаимообусловленность отдельных компонентов.

· Принцип рациональности лежит в основе использования форм и методов психологического взаимодействия и обуславливает необходимость их отбора с учетом оптимальной сложности, информативности и пользы для ребенка.
         Позиция психолога, педагогов в соответствии с этими принципами, позволяет быть рядом с ребенком в сложных, переломных периодах, чутко реагировать на проблемы с учетом изменений.
Основные виды деятельности  психолого-педагогического сопровождения.

 Психодиагностика 
Цель: получение информации об уровне психического развития детей, выявление индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно-образовательного процесса. 

 Проводится: 

· Диагностика воспитанников в рамках психолого-медико-педагогического консилиума (ППк) (Экспресс-диагностика в детском саду Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко; диагностический комплект Семаго Н.Я. Семаго М.М).

· Диагностика психологической готовности к обучению в школе детей подготовительной группы (Семаго Н.Я. Семаго М.М Психолого-педагогическая оценка готовности к началу школьного обучения). 

· По запросам родителей, воспитателей, администрации ДОУ углубленная диагностика развития ребенка, детского, педагогического, родительского коллективов с целью выявления и конкретизации проблем участников воспитательно-образовательного процесса. 

Психопрофилактика

Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии участников воспитательно-образовательного процесса. 

В связи с возрастанием количества детей с пограничными проблемами в психическом развитии, перед педагогом-психологом стоит задача в рамках психопрофилактического направления содействовать первичной профилактике и интеграции этих детей в социум. 

-работа по адаптации субъектов образовательного процесса (детей, педагогов, родителей) к условиям новой социальной среды: 

- анализ медицинских карт (карта «История развития ребенка») вновь поступающих детей для получения информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей группы риска, требующих повышенного внимания психолога; 

- групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь поступающих детей; 

- информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка и семьи, с целью оптимизации взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса. 

- отслеживание динамики  развития детей;
- содействие благоприятному социально-психологическому климату;
- профилактика профессионального выгорания у педагогического коллектива;
- участие в экспертной оценке проектируемой предметно-развивающей среды.
Психологическое консультирование

Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса и оказание им психологической помощи  при выстраивании и реализации  индивидуальной программы воспитания и развития. 

Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при решении проблем, с которыми обращаются родители, воспитатели и администрация. Тематика проводимых консультаций обусловлена рамками профессиональной компетентности педагога-психолога.   

 - Консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией воспитательно-образовательного процесса в дошкольных группах и семье в интересах ребенка. 

 -Консультирование по вопросам воспитания детей с особыми образовательными потребностями и детей-инвалидов.

Психологическое просвещение 

Цель: создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, администрации и родителей:

- повышение уровня психологических знаний; 

- включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 

       Проведение систематизированного психологического просвещения родителей в форме родительских собраний, консультаций, постоянного обновления стендовой информации  с обязательным учетом в тематике возраста детей и актуальности рассматриваемых тем для родителей по темам:

1.    Адаптация ребенка к ДОУ. 

2.    Кризисы 3-х лет и 6-7 лет. 

3.    Наиболее типичные ошибки семейного воспитания. 

4.    Профилактика неблагоприятного развития личности ребенка: демонстративности,  ухода от деятельности. 

5.    Агрессивный ребенок. 

6.    Психологическая и мотивационная  готовность к обучению в школе. 

7.    Психологические особенности детей дошкольного возраста и т.д..

Коррекционная и развивающая работа.

Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом специфики детского коллектива и отдельного ребенка. 

В коррекционной работе педагог-психолог опирается на эталоны психического развития, описанные в детской, возрастной и педагогической психологии. В развивающей работе предусмотрена ориентация на средневозрастные нормы развития для создания таких условий, в которых ребенок сможет подняться на оптимальный для него уровень развития. 

 Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в познавательной, эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой сферах, которые влияют, в конечном счете на формирование у дошкольников интегративных качеств и на развитие ребенка в целом.  Эта работа проводится с детьми, имеющими развитие в пределах возрастной нормы. Если выявленные отклонения выражены в значительной степени, ребенок направляется на консультацию к специалистам ТПМПК.  Дальнейшая коррекционная и развивающая работа с данными детьми строится на основе полученного заключения и рекомендаций ТПМПК. 

В связи с достаточно высоким количеством воспитанников имеющих рекомендации ТПМПК, в МБОУ Березовской СОШ № 10 открыты старшая и подготовительная группы комбинированной направленности. В связи с этим возникла необходимость разработки цикла коррекционных занятий.
         Основной целью данного цикла является: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция отклонений психического развития. 

Задачи:

- формировать познавательную активность и учебную мотивацию;
-развивать высшие психические функции и познавательные процессы: внимание, память, восприятие, мышление, воображение, произвольное поведение, наблюдательность;

- расширять словарный запас, обогащать активный словарь;

- развивать мелкую моторику рук, графические навыки.

      Занятия проводятся в игровой форме, количеством 2 раза в неделю. Каждое занятие состоит из нескольких частей и занимает не более 25-30 минут, что полностью соответствует возрастным, психологическим и физическим возможностям старшего дошкольника. Всего занятий в год – 61.

      Для более высокой эффективности проведения занятий, педагогом –психологом используется большое количество наглядного материала. Часть наглядного материала собрано в тетрадь для занятий, темы которой соответствуют темам программы.
Тематическое планирование занятий в старшей группе.

	Месяц
	Неделя
	Тема занятия
	№ занятия
 
	Содержание занятия



	Сентябрь       
	I
	Обследование.

 

	
	II
	

	
	III
	Детский сад
	1

	 «Найди такой же»
«4-лишний»

«Истории в картинках»

	
	
	
	2
	«Право-лево»

«Кто что везет»
«Найди лишний»

	
	IV
	Игрушки
	3

	 «Какие предметы спрятались?»
«Классификация»

«Найди пару каждой матрешке»

	
	
	
	4
	«Найди такой же»
«Обведи по точкам»

«Пазл (игрушки)», 
«Разрезные картинки»



	Октябрь   
	I
	Осень
	5
	«Признаки осени»
«Найди такой же»

«Времена года»

	
	
	
	6

	«Большой-маленький»
«Обведи по точкам»

«Цветная геометрия»

	
	II
	Овощи
	7

	«Какие предметы спрятались?»
«4-лишний»

«Разрезные картинки»

	
	
	
	8
	«На что похоже?»
«Обведи по точкам»

«Истории в картинках»

	
	III
	Фрукты
	9
	«Найди одинаковые»
«Что сначала, что потом»

«Предметы и контуры»

	
	
	
	10

	«4-лишний»
«Обведи по точкам»

«Разрезные картинки»

	
	IV
	Сад-огород
	11

	«Отгадай загадку»
«Выполни по образцу»

«Истории в картинках»

	
	
	
	12
	«Классификация»
«Обведи по точкам»

«Закончи рисунок»

	Ноябрь    
	I
	Лес, грибы,  деревья
	13
	«Низкий-высокий»
«4-лишний»

«Штриховка»

	
	
	
	14

	«Расставь значки по образцу»
«Закончи рисунок»

«Игры с прищепками»

	
	II
	Птицы
	15

	«Узнай по силуэту»
«Что забыл нарисовать художник?»

«Найди лишний»

	
	
	
	16
	«Классификация»

«Обведи по точкам»

«Загадочные животные»

	
	III
	Одежда
	17
	«Наложенные изображения»
«Найди пару»

«Развиваем память»

	
	
	
	18

	«Классификация»

«4-лишний»

«Собери комплекты одежды»

	
	IV
	Обувь
	19

	«Найди пару»
«Обведи по точкам»

«Шнуровка»

	
	
	
	20

	«Расставь по величине»
«4-лишний»

«Развиваем память»

	Декабрь         
	I
	Головные уборы
	21
	«Систематизация»
«Найди пару»

«Веселые  шнурочки»

	
	
	
	22
	«4-лишний»

«Штриховка»
«Что изменилось?»

	
	II
	Зима, зимние забавы.
	23
	«Соотнеси время года с его 

признаком»
«Что забыл нарисовать художник?»

«Да и Нет не говори»

	
	
	
	24
	«Соотнеси по размеру»
«Обведи по точкам»

«Времена года»

	
	III
	Мебель
	25

	«Наложенные изображения»

«Классификация»

Что изменилось?»

	
	
	
	25
	«4-лишний»

«Обведи по точкам»

«Разноцветные предметы»

	
	IV
	Семья
	26

	«Помоги бабушке»
«Подбери по смыслу»

«Опосредованное запоминание»

	
	
	
	27
	«4-лишний»

«Обведи по точкам»

«Что хорошо. Что плохо»

	
	V
	Новогодний праздник
	28

	«Найди одинаковые»
«Помоги Деду Морозу»

«Цветная геометрия»

	
	
	
	29
	«Классификация»

«Выполни, не нарушая закономерности»
«Веселые шнурочки»

	 Январь


	I
	Обследование

	
	II
	

	
	III
	Электрические приборы
	30

	«Покажи и расскажи»

«Запутанные линии»
«Найди лишний»

	
	
	
	31
	«Обведи по точкам»

«Цветная геометрия»

«Шнуровка»

	
	IV
	Дикие животные  
	32
	«Кто что любит кушать?»
«Наложенные изображения»

«Зоопарк настроений»

	
	
	
	33
	«4-лишний»

«Назови детенышей животных»
«Пазл (дикие животные)»

	Февраль
	I
	Почта
	34

	«Классификация»

«Найди одинаковые»

«Лабиринт»

	
	
	
	35
	«Собери посылку»
«Штриховка»

«Найди лишний»

	
	II
	Транспорт
	36

	«Найди одинаковые»

«Дорисуй  картинку»

«Истории в картинках»

	
	
	
	37
	«Помоги машинке доехать до гаража»
«Обведи по точкам»

«Лабиринт»

	
	III
	Комнатные растения
	38
	«Что сначала, что потом»
«Дорисуй  картинку»

«Найди лишний»

	
	
	
	39

	«Обведи по точкам»

«Найди одинаковые»

«Что изменилось?»

	
	IV
	Наша армия
	40

	«Выложи из палочек по образцу»
«Классификация»

«Разрезные картинки»

	
	
	
	41
	«Флаг»
«Обведи по точкам»

«Веселые шнурочки»

	Март      
	I
	Весна. 
	42

	«Признаки весны»
«Обведи по точкам»

«Времена года»

	
	
	
	43
	«Обведи по точкам»

«Систематизация»
«Найди лишний»

	
	II
	Праздник 8 марта
	44

	«Классификация»

«Что сначала, что потом»

«Веселые шнурочки»

	
	
	
	45
	«Систематизация»
«Выполни, не нарушая закономерности»

«Что пропало?»

	
	III
	Профессии.
	46
	«Классификация»

«Назови профессии»
«Разрезные картинки»

	
	
	
	47
	«Классификация»

«Найди одинаковые»

«Пазл (профессии)»

	
	IV
	Продукты
	48
	«4-лишний»

«Закончи рисунок»
«Разрезные картинки»

	
	
	
	49
	«Найди одинаковые»

«Классификация»

«Истории в картинках»

	Апрель   
	I
	Инструменты
	50
	«4-лишний»

«Штриховка»
«Развиваем память»

	
	
	
	51

	«Для чего нужен…»
«Наложенные изображения»

«Веселые шнурочки»

	
	II
	Посуда
	52

	«Наложенные изображения»

«Найди одинаковые»

«Что изменилось?»

	
	
	
	53
	«Классификация»

«Обведи по точкам»

«Лото – Ассоциации»

	
	III
	Мой дом
	54
	«Выложи из палочек по образцу»
«Закончи рисунок»

«Шнуровка»

	
	
	
	55

	«Найди одинаковые»

«Обведи по точкам»

«Веселые шнурочки»

	
	IV
	Домашние животные и их детёныши
	56
	«Помоги маме найти детеныша»
«Пазл (домашние животные)»

«Что забыл нарисовать художник?»

	
	
	
	57
	«Что перепутал художник?»
«Назови детенышей животных»

«Обведи по точкам»

	Май    
	I
	Спорт
	58
	«Покажи и расскажи»

«Обведи по точкам»

«Цветная геометрия»

	
	
	
	59


	«Обведи по точкам»

«Поиграем в магазин»

«Предлоги: перед, за, на»

	
	II
	Человек
	60
	«Покажи и расскажи»

«Развиваем память»

«Штриховка»

	
	
	
	61


	«Обведи по точкам»

«Что забыл нарисовать художник?»

«Театр настроения»

	
	III
	Обследование

 

	
	IV
	


Тематическое планирование занятий в подготовительной группе.

	Месяц
	Неделя
	Тема занятия
	№ занятия 


	Содержание занятия

	Сентябрь       
	I
	Обследование.

 

	
	II
	

	
	III
	Осень
	1


	 «Признаки осени»

«Закончи рисунок»
«Времена года»

	
	
	
	2
	«Выполни по образцу»
«Штриховка»

«Предметы и контуры»

	
	IV
	Деревья
	3


	 «Закончи рисунок»
«Обведи по точкам»

«Что изменилось?»

	
	
	
	4
	«Наложенные изображения»

«Штриховка»
«Графический диктант»

	Октябрь   
	I
	Фрукты. Овощи 
	5
	«4-лишний»

«Классификация»

«Истории в картинках»

	
	
	
	6


	«Какие овощи спрятались на картинке?»

«Штриховка»
«Веселые шнурочки»

	
	II
	Фрукты. Ягоды 
	7


	«Найди пару»
«Закончи рисунок»

«Графический диктант»

	
	
	
	8
	«Классификация»

«Лото – Ассоциации» 

«Вставь недостающее»

	
	III
	Насекомые 
	9
	«Узнай по силуэту»
«Помоги пчелкам»

«Веселые шнурочки»

	
	
	
	10
	«Право-лево»
«Графический диктант», «Раскрась по-разному»

	
	IV
	Птицы 
	11


	«Наложенные изображения»

«Пространственная ориентация на плоскости»
«Шнуровка»

	
	
	
	12
	«Где чей домик?»
«Дорожки»

«Графический диктант»

	Ноябрь    
	I
	Грибы 
	13
	«Наложенные изображения»

«Веселые шнурочки»

«4-лишний»

	
	
	
	14


	«Корректурная проба»
«Дорисуй  картинку»

«Графический диктант»

	
	II
	Домашние животные
	15


	«Наложенные изображения»

«4-лишний»
«Предлоги на, за, под»

	
	
	
	16
	«Перепутанные линии»
«Право-лево»

«Зоопарк настроений»

	
	III
	Дикие животные
	17
	«Обведи следы»
«Право-лево»

«Перепутанный пазл (дикие и домашние животные)»

	
	
	
	18


	«Наложенные изображения»

«Штриховка»
«Графический диктант»

	
	IV
	Одежда
	19


	«Что сначала, что потом?»

«Закончи рисунок»

«Собери комплекты одежды»

	
	
	
	20


	«Право-лево»

«Штриховка»

«4-лишний»

	Декабрь         
	I
	Зима 
	21
	«Что сначала, что потом?»

«Обведи по точкам»

«Графический диктант»

	
	
	
	22
	«Обведи по точкам»

«Найди пару»

«Времена года»

	
	II
	Зимние забавы.
	23
	«Классификация»

«Штриховка»

«Развиваем память»

	
	
	
	24
	«Что сначала, что потом?»

«Найди пару»

«Графический диктант»

	
	III
	Мебель
	25


	«Истории в картинках»
«Классификация»

«Что изменилось?»

	
	
	
	25
	«Разноцветные предметы»
«Обведи по точкам»

«Предлоги под, на»

	
	IV
	Посуда 
	26


	«Отыщи предметы по инструкции»

«Наложенные изображения»
«Штриховка»

	
	
	
	27
	«Пространственная ориентация на плоскости»

«4-лишний»,  «Цветная геометрия»

	
	V
	Новогодний праздник
	28


	«Укрась елочку по образцу»

«Найди спрятанные предметы»

«Графический диктант»

	
	
	
	29
	«Дорисуй орнамент»

«Цветная геометрия»

«Покажи и расскажи»

	 Январь


	I
	Обследование

	
	II
	

	
	III
	Животные жарких стран
	30


	«Какие звери спрятались на картинке?»
«Дорисуй жирафа»

«Загадочные животные»

	
	
	
	31
	«Что забыл нарисовать художник?»
«Штриховка»

«Графический диктант»

	
	IV
	Семья   
	32
	«Помоги бабушке»
«Что хорошо, что плохо»

«Слева, справа»

	
	
	
	33
	«Что сначала, что потом?»

«Графический диктант»

«Перепутанные линии»

	Февраль
	I
	Инструменты 
	34


	«Наложенные изображения»

«Классификация»

«Найди лишний»

	
	
	
	35
	«Что перепутал художник?»

«Что сначала, что потом?»

«Развиваем память»

	
	II
	Рыбы 
	36


	«Дорисуй по образцу»
«Налево-направо»

«Графический диктант»

	
	
	
	37
	«Найди пару»

«Раскрась по образцу»
«Пазл (морские обитатели)»

	
	III
	Армия 
	38
	«Найди отличия»
«Штриховка»

«Разрезные картинки»

	
	
	
	39


	«Флаг»
«Пространственная ориентация на плоскости»

«Подбери по смыслу»

	
	IV
	Транспорт 
	40


	«Систематизация»
«Вправо-влево»

«Штриховка»

	
	
	
	41
	«Что перепутал художник?»

 «Наложенные изображения»

«Цветная геометрия»

	Март      
	I
	Весна. 
	42


	«Найди отличия»

«Вправо-влево»

«Времена года»

	
	
	
	43
	«Что сначала, что потом?»

«Обведи по точкам»

«Графический диктант»

	
	II
	Праздник 8 марта
	44


	«Систематизация»

 «Найди отличия»

«Веселые шнурочки»

	
	
	
	45
	«Продолжи рисовать, не нарушая последовательности»
«Штриховка»

	
	III
	Игрушки
	46
	 «Лево-право»
«Выполни штриховку»

«Игры с прищепками»

	
	
	
	47
	«Закончи рисунок»
«4-лишний»

«Истории в картинках»

	
	IV
	Цветы 
	48
	«Найди пару»

«Классификация»

«Графический диктант»

	
	
	
	49
	«4-лишний»

«Веселые шнурочки»

«Обведи по точкам»

	Апрель   
	I
	Электрические приборы
	50
	«Перепутанные линии»

«Наложенные изображения»

«Веселая логика»

	
	
	
	51


	«4-лишний»
«Классификация»

«Цветная геометрия»

	
	II
	Профессии
	52


	«Найди отличия»

«Дорожки»
«Пазл (профессии)»

	
	
	
	53
	«Классификация»

«Штриховка»

«Назови профессию»

	
	III
	Мой дом
	54
	«Где чей дом?»
«Штриховка»

«Графический диктант»

	
	
	
	55


	«Штриховка»

«Раскрась в соответствии со значками»

«Что изменилось?

	
	IV
	Домашние птицы
	56
	«Наложенные изображения»

«Перепутанные линии»
«Разрезные картинки»

	
	
	
	57
	«4-лишний»

«Закончи рисунок»
«Графический диктант»

	Май    
	I
	Части тела
	58
	«Названия пальцев»
«Театр настроения»

	
	
	
	59


	«Что забыл нарисовать художник?»
«Веселые шнурочки»

«Обведи по точкам. Дорисуй»

	
	II
	Спорт
	60
	«Классификация»
«Закончи рисунок»

«Графический диктант»

	
	
	
	61


	«Раздай спортсменам спортивные принадлежности»,

«Веселая логика», «Развиваем память»

	
	III
	Обследование

 

	
	IV
	


Планируемые результаты освоения программы (Целевые ориентиры)

       Содержание программы способствует обеспечению развития личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области. 
Физическое развитие:

Сформированные точные, четкие и координированные мелкомоторные движения, как знакомые, так и новые, по показу и инструкции; умение последовательно выполнять сложные движения по образцу, словесной инструкции, плану, создавать творческое сочетание движений, контролировать и оценивать качество выполнения движения с точки зрения точности, правильности. Двигательное воображение. Целостное психосоматическое состояние.
Социально-коммуникативное развитие:

Способность к осознанию своих эмоциональных состояний, настроения, самочувствия. Чувство защищенности, сформированные умения преодолевать психоэмоциональное напряжение. Чувство собственного достоинства. Сформированная потребность в проявлении ответственности, настойчивости, стремлении быть аккуратным, старательным; способность самостоятельно разрешать проблемы в деятельности, обращаясь за помощью в ситуациях реальных затруднений; адекватно реагировать на эмоциональное состояние других людей, сопереживать;  подчинять свое поведение преимущественно не сиюминутным желаниям и потребностям, а требованиям со стороны взрослых и первичным ценностным представлениям о том, «что такое хорошо и что такое плохо»; самостоятельно ставить цели, в том числе общественно значимые; проявлять инициативу в разных видах деятельности, подчинять свою активность достаточно отдаленным целям, развернуто отражать цели в речи и планировать этапы и условия ее достижения; создавать условия, необходимые для успешного достижения цели; проявлять элементы прогнозировать, волевое усилие, противостоять отвлечениям, даже при выполнении не слишком интересной деятельности; удерживать цель деятельности без помощи взрослого и в его отсутствие; преодолевать трудности и помехи, не отказываясь от первоначальной цели.
Познавательное развитие:

Умение планировать разные виды познавательной деятельности, развернуто отражать в речи впечатления, познавательные чувства, сделанные выводы; соотносить вопросы и ответы с системой имеющихся знаний, представлений и суждений. Стремление ставить познавательные задачи, экспериментировать, в том числе самостоятельно, для получения нового знания, решения проблемы; способность мысленно экспериментировать, рассуждать. Способность понимать эмоциональные состояния, мотивы и последствия поступков героев произведений; развернуто выражать в речи сопереживание героям произведений; давать эмоциональную оценку персонажам и мотивировать ее, исходя из логики их поступков; различать эмоциональную (красивый/некрасивый) и моральную (добрый/злой, хороший/плохой) оценку персонажей; предлагать варианты содействия персонажам; выражать интерес к душевным переживаниям героев, демонстрировать сопричастность к этому состоянию, находить аналогии в реальной жизни, улавливать эмоциональный подтекст произведения, проникать в авторский замысел, осознавать свое собственное эмоциональное отношение к героям; обращать внимание на язык произведения; уместно употреблять в своей речи эпитеты, сравнения, образные выражения из произведений художественной литературы.

Речевое развитие:

Навыки диалогического общения. Уметь отражать в речи суть происходящего, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать разнообразные вопросы причинно-следственного характера, осуществлять развернутое речевое планирование в разных видах деятельности, развернуто отражать в речи впечатления, эмоции, моральные и эстетические оценки.

Художественно-эстетическое развитие:

Умение использовать критерии эмоционально-эстетической оценки произведений, высказывать свои эмоционально-эстетические суждения и аргументировать их; адекватно, ярко, глубоко реагировать на произведения.

Уметь определять жанр музыкального произведения; понимать и объяснять смену настроения в музыкальном произведении, динамику музыкального образа и средства его воплощения; выполнять движения, в том числе со сложным ритмическим рисунком, качественно, самостоятельно, технично, ритмично, выразительно; осуществлять контроль, создавать выразительные оригинальные музыкальные образы, передавать настроение, импровизировать с использованием специфического «языка музыки»; согласовывать свои действия с действиями других детей в коллективных формах музыкальной деятельности.
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